Fietsen door de Vijfheerenlanden

Rode tekst is extra aanvulling t.b.v. AD
Startplaats

Café De Gouden Leeuw, Dorpsplein 4, 4231 BA  Meerkerk, (0183) 35 16 35

Of starten in Leerdam: station, horeca, voldoende P-plaatsen

Lengte

44 km

Bereikbaarheid

A27, afslag 25, borden naar Meerkerk volgen. In het centrum van Meerkerk is parkeergelegenheid. Ook op diverse andere plaatsen langs de route zijn (kleine) parkeerplaatsen.  

Horeca

Café De Gouden Leeuw, Dorpsplein 4, 4231 BA  Meerkerk

Café Restaurant De Drie Snoecken, Dorpsstraat 67Het HH

, 4128 BW  Lexmond, (0347) 34 12 17

Eetcafé De Zwaan, Dorpsstraat 5, 4145 KA  Schoonrewoerd, (0345) 64 14 82

Informatie

Natuurcentrum De Schaapskooi van de Natuur- en Vogelwacht De Vijfheerenlanden, Overboeicop 15, 4145 NN  Schoonrewoerd, tel. (0345) 64 12 01, 

Tip

Bij het Zuid-Hollands Landschap zijn de volgende wandelfolders verkrijgbaar: Groene kikkerroute (2,5 km) rond het Schoonrewoerdse Wiel; Sprinkhaanzangerroute (12 km) door Polder Lakerveld, Scharperswijk, Polder Achthoven en Boomgaard De Kikker; Purperreigerroute (10 km) langs de Zouweboezem en door Polder Achthoven; Grote bonte spechtroute (4 km) door Over-Heicop.

Verder kunt u wandelen door de polders van Bolgerijen en Autena en in Quackernaak.

Voor informatie over de routes: tel. (010) 272 22 22 of www.zuidhollandslandschap.nl

Routebeschrijving

Startpunt is het Dorpsplein in Meerkerk. Verlaat het plein in noordelijke richting: fiets langs huisnummer 8 de dijk op (wordt Zouwendijk). Volg de dijk om het Hoenderwiel heen. Onder het viaduct door en dan rechtsaf. 

1. In de natte natuur van de Zouweboezem voelen veel riet- en watervogels zich thuis. Elk voorjaar arriveren purperreigers met meer dan honderd broedparen om hier hun nest te bouwen. Vanaf eind september vliegen ze terug naar Afrika om te overwinteren. De purperreiger onderscheidt zich van zijn blauwe familielid door een roodbruine kleur op kop, hals en vleugels, de kleinere afmeting en de snellere vleugelslag. Het belangrijkste broedvogelgebied van purperreigers in Nederland is dit Zouweboezemgebied. Ook de zwarte stern, roerdomp, waterral, snor en baardmannetje zijn in dit bijzonere moerasgebied aan te treffen. 
2. Eendenkooi De Zouwe is als één van de laatste eendenkooien in de Vijfheerenlanden nog in gebruik. In de winter is het een rustgebied voor talloze eendensoorten als slobeend, krakeend en smient.  Einde van dit jaar is hier een nieuw kijkscherm beschikbaar. 

In Sluis op de dijk rechtsaf. 

3. Let in de Achthovense Uiterwaarden eens op de karakteristieke meidoornhagen en de kleiputten waar kamsalamanders en heikikkers huizen. In de uiterwaarden een stukje verderop bij Lexmond zal de komende jaren natuurontwikkeling plaatsvinden.

4. Rechts van de dijk heeft u zicht op Polder Achthoven. Het is een gevarieerd gebied met graslandjes, grienden en populierenbosjes. In de zomer foerageren hier purperreigers. 

Na 5 km in Lexmond links aanhouden en de dijk vervolgen (Kortenhoevendijk). Na ruim 3 km rechts de dijk af. Op de voorrangskruising voorzichtig oversteken en rechtdoor (Helsdingse Achterweg). Na 200 m rechtsaf (Bloemendaalseweg). Bij de brug het Merwedekanaal oversteken en rechtdoor (Bolgerijsekade).

5. Het Merwedekanaal is in de negentiende eeuw in twee fases aangelegd. Tegelijk werden zes draaibruggen gebouwd, inclusief woningen voor een brugwachter en een knecht. De Bolgerijensebrug is niet meer origineel: de brug werd in de Tweede Wereldoorlog vernield en enkele jaren later herbouwd, honderd meter noordwaarts van de oude plek.  

Aan het einde van de weg via de loopbrug over de autosnelweg en rechtdoor, Bolgerijsekade vervolgen. Na 1,5 km bij het bord 'doodlopende weg' linksaf (Kostverlorenweg). 

6. De toegang tot de Polders Autena en Bolgerijen ligt even voorbij de kruising met de Kostverlorenweg (dus de 'doodlopende weg' infietsen). Via gemarkeerde wandelpaden kunt u de griendpercelen verkennen. Vroeger kapten griendwerkers hier hout en takken voor bijvoorbeeld manden, gereedschapsstelen en zinkstukken die nodig waren voor de Deltawerken. Ook nu nog worden sommige percelen gekapt om de karakteristieke flora en fauna in stand te houden en de cultuurhistorie van dit gebied zichtbaar te maken.

Bij de autosnelweg links aanhouden en aan het einde van de weg rechtsaf, het viaduct over. Aan het einde van de weg rechtsaf (Tienhovenseweg). Na 2,5 km rechtsaf richting Zijderveld (Graaf Huibertlaan). Bij de autosnelweg linksaf en het fietspad volgen langs de autosnelweg, over het viaduct heen. Aan het einde van het fietspad links aanhouden (wordt Kerkweg). Op de dijk rechtsaf (Diefdijk).

 

7. De Diefdijk is in 1284 aangelegd om de laaggelegen Vijfheerenlanden te beschermen tegen opdringend water uit Gelderland. Vanaf de zeventiende eeuw tot aan de Tweede Wereldoorlog maakte de Diefdijk deel uit van de Hollandse Waterlinie: als er oorlog dreigde kon het gebied ten oosten van de dijk onder water worden gezet. Toen er een gat in de dijk ontstond door de aanleg van de A2, werden stalen schuifdeuren opgehangen (zichtbaar naast het viaduct) om bij inundatie de dijk te kunnen sluiten. Inmiddels hebben de dijk en de beweegbare deuren geen militaire fiunctie meer, maar ze spelen nog wel een rol bij de bescherming van Holland tegen wateroverlast vanuit Gelderland. Als de komende jaren de A2 wordt verbreed, zullen er dan ook nieuwe deuren boven de weg worden aangebracht.   

Langs de Diefdijk in Leerdam beheert het Zuid-Hollands Landschap de vier natuurgebieden Schaayk, Sonsbrug, Schoonrewoerdse Wiel en De Waai. Het landschap wordt door omwonenden en recreanten hoog gewaardeerd, vanwege de grote landschappelijke en cultuur -historische waarden. De voortschrijdende verrommeling van de omgeving is dan ook zorgwekkend. Om het gevarieerde landschap te behouden en de vier natuurgebieden onderling te verbinden is het Zuid-Hollands Landschap samen met het VSBfonds gestart met een grondverwervingsproject. Inmiddels zijn vijf aankopen gerealiseerd, gefinancierd met gelden uit de giftenactie van beschermers in 2006,

de Nationale Postcode Loterij en het VSBfonds. Een belangrijk resultaat werd behaald in planologische zin. De provincie Zuid- Holland bracht een groot deel van het plangebied onder de EHS in de ontwerp Provinciale Structuurvisie. Ook werd het gebied in deze

structuurvisie aangeduid als landschappelijk ‘kroonjuweel’.

Langs de Diefdijk heeft het Zuid-Hollands Landschap op haar perceel oude appelrasse geplant, wanneer je hier voorbij fietst kun je een appeltje rapen. 

Na 3 km op de splitsing voor het Schoonrewoerdse Wiel links aanhouden, dan na 500 m rechts aanhouden: om het wiel heen fietsen. 

8. Het Schoonrewoerdse Wiel ontstond in 1573 tijdens een doorbraak van de Diefdijk. Rondom de plas liggen enkele prachtige hoogstamboomgaarden. In het  monumentale Dordtsche Huys aan de zuidkant van het wiel overnachtten de dijkgraaf en zijn heemraden tijdens hun inspecties van de Diefdijk. Ernaast ligt boerderij De Kruithof, beide in eigendom van het Zuid-Hollands Landschap.

Voorbij De Kruithof rechtsaf, de dijk af. Het smalle pad volgen tot het einde, dan bij de boerderij linksaf de weg op. In Schoonrewoerd op de kruising bij Eetcafé De Zwaan rechtsaf (Dorpsstraat). Aan de rand van het dorp even rechts en verder fietsen over het Kortgerecht. Na 1,5 km linksaf richting Hei- en Boeicop (Overboeicop). 

9. Reservaat Over-Heicop ligt achter Natuurcentrum De Schaapskooi (Overboeicop 15). U kunt hier vrij wandelen langs schrale graslanden en verwilderde populierenbossen die ooit zijn aangeplant voor de houtproductie. Ook zijn er geriefbosjes waar de boeren vroeger hout hakten voor huishoudelijk gebruik. 
Maak een mooie wandeling van een uur door reservaat Over-Heicop, hier zie je de natuur van de Vijfheerenlanden in het klein. 

Voorbij huisnummer 25 linksaf (Zijdekade). 

10. De Huibert is een jong reservaat met vochtige tot natte graslanden. Door gericht beheer probeert het Zuid-Hollands Landschap de weidevogels te beschermen en bijzondere plantensoorten als grote ratelaar en blauwe zegge terug te laten keren. 

Aan het einde van het pad linksaf en even verder rechtsaf richting Leerbroek. Bij wegwijzer 62130 linksaf richting Leerbroek. Aan het einde van het pad rechtsaf en meteen linksaf (Kerkweg). In Leerbroek rechtsaf (Dorpsweg). Na 2,5 km rechtsaf richting Meerkerk (Weverwijk). 

11. Links heeft u in de verte zicht op Quakernaak. Door het afgraven van de bovenlaag is hier een nat natuurgebiedje ontstaan met poelen en bloemrijke graslanden. Om bij de ingang te komen moet u even van de route af: voor de brug linksaf en de dijk links langs het Merwedekanaal volgen. 

De brug over en linksaf (Kleine Kanaaldijk). Doorfietsen tot het einde, dan linksaf naar het Dorpsplein in Meerkerk. 
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