Algemene informatie
· De wandelroute start op het terrein van Hof Espelo vanaf de parkeerplaats aan de Weerselose weg in Enschede
Routebeschrijving

· Ga vanaf de parkeerplaats linksaf de oprijlaan in richting het natuurinformatiecentrum Koetshuis Hof Espelo en volg de paaltjes met rood gemarkeerde pijlen
1. Laan

Deze oprijlaan van oude Amerikaanse eiken en haagbeuken is één van de vele lanen die op het landgoed Hof Espelo voorkomen. Deze lanen zijn aangelegd aan het einde van de negentiende eeuw. In deze ruim 100 jaar oude bomen, waarin verschillende holtes en spechtengaten zijn ontstaan, leeft de watervleermuis. Ook zijn er boomklevers te zien, die insecten uit de basten halen. In de berm onder de bomen langs de lanen zijn vaak bosanemoon, gele dovenetel, daslook en brede wespenorchis te zien. 
2. Hofboerderij
De geschiedenis van Hof Espelo begint in de twaalfde eeuw. Het Hof was tot aan de zeventiende eeuw in kerkelijke handen en in eigendom van het kapittel van Sint Pieter in Utrecht. De boerderijen lagen als eilandjes met bos en akkers in uitgestrekte heidevelden. Deze heidevelden werden begraasd door de schaapskuddes. In de hofboerderij “ Hof Espelo” woonde destijds de hofmeier die het landgoed voor het kapittel beheerde. Het gebouw diende tijdens de Reformatie tevens als schuilkerk voor de Rooms-katholieke gemeente Lonneker. Het koetshuis, waarin sinds 1999 het natuurinformatiecentrum van Landschap Overijssel zich bevindt, hoorde als gebouw ook bij het landgoed. Het oorspronkelijke landgoed was omgeven door een grenswal. Deze diende als afscheiding tussen het landgoed en de uitgestrekte heidevelden. De grenswal is onder andere nog te zien in de bocht bij het koetshuis. 
3. Graanakker

Hof Espelo heeft een typisch Twents karakter, waarbij cultuurhistorie en natuur met elkaar verweven zijn. Het is een kleinschalig landschap met een afwisseling van bossen, beken, lanen, akkers en graslanden. Rechts van het pad ligt een roggeveld, die altijd al als graanakker is beheerd. Aan de rand van de akker ligt een vijver omringd door een eik en een wilg. Deze wordt ook wel de Visserij genoemd. Uit deze vijver werden tijdens de Hofmeierperiode karpers gevist voor de vleesloze vrijdag. Het wordt nu beheerd als poel. Er zitten kamsalamanders en poelkikkers in. 
4. Natuurlijk bos

In de eeuwen dat het landgoed kerkelijk eigendom was, werd er door het kapittel in Utrecht geëist dat de eiken en beuken met zorg werden behandeld. De eikels en beukennoten werden gebruikt als veevoer. De mensen uit de omgeving hadden echter brandhout nodig en kapten de bomen. Nadat het kapittel afstand deed van het landgoed maakten de eiken en beuken in de afgelopen twee eeuwen plaats voor naaldbomen. 

Landschap Overijssel is bezig om geleidelijk aan het eentonige naaldbos, waarin weinig planten en dieren leven, om te vormen naar loofbos. Zo ook op deze plek waar de naaldbomen gekapt worden, zodat er natuurlijke verjonging ontstaat. De open plekken in het bos trekken ook vogels, insecten en vlinders als de Kleine ijsvogelvlinder aan. 

5. Rolbaan
In de Tweede Wereldoorlog maakte Hof Espelo deel uit van vliegveld Twente. Om hun vliegtuigen te kunnen verstoppen, legden de Duitsers op het landgoed rolbanen aan. De rolbanen waren omringd door wallen, die nog steeds te zien zijn. De vliegtuigen werden op deze banen geparkeerd en afgedekt met netten. Voor dit doeleinde zijn hele stukken bos gekapt, die na de oorlog weer zijn aangeplant.

6. Lange Esch

Kenmerkend zijn de essen op het landgoed. Dit zijn de akkers op de hoger gelegen gronden. Door eeuwenlange plaggen- en schapenbemesting werden deze essen nog extra verhoogd.  Daardoor ontstonden de bolvormige akkers. De Lange Esch is hier een goed voorbeeld van. Deze is nu verpacht aan boeren uit de omgeving. Zij gebruiken de es als grasland. Net voorbij de T-splitsing aan de rechterkant tussen het weiland en het bos is tegen de es aan een bodemprofiel te zien. In dit profiel zijn duidelijk de dekzandlaag, de onderlaag en de donkere grondlaag van plaggenmest te zien. Bij de donkere grondlaag duidt 1 cm op 10 jaar bemesting.  

7. Vloeiweide
Samen met de Eschbeek en de Kleine Haverriet zijn ook twee vloeiweiden uit de achttiende eeuw in ere hersteld. Vloeiweiden maakten het de boeren in het verleden mogelijk om in een omgeving met voedselarme grond toch gras te produceren. De weiden werden bevloeid met beekwater. Als het water zakte, bleef voedselrijk slib achter. Toen was het goed voor de grasproductie, nu voor de plantengroei. Op de herstelde vloeiweiden zijn in enkele jaren veel bijzondere planten als boszegge, wederik, moerasviooltje en rietorchis teruggekeerd. Behalve voor de natuur fungeren de vloeiweiden ook als retentiegebied om bij hevige regelval het overtollige water op te vangen. 
8. Eschbeek
De Kleine Haverriet en vooral de Eschbeek waren de levensaders van Hof Espelo. Ze stroomden vanaf de stuwwal ten oosten van het landgoed en voorzagen het landgoed van water. In het verleden heeft hier nog een kleine watermolen gestaan. De Eschbeek is de afgelopen jaren in samenwerking met waterschap Regge en Dinkel grotendeels in zijn oorspronkelijke loop teruggebracht. Daardoor is de waterhuishouding op het landgoed sterk verbeterd. Rond de beek is het goed vertoeven voor de ijsvogel. Onder de bomen langs de beek groeit dalkruid.
